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Poète, écrivaine, artiste collagiste



S T É P H A N I E  F I L I O N

Ateliers sur mesure

Poète, écrivaine, artiste collagiste

Durée 1h30 (enfants) à 2h (adultes et aînés)
Possibilité de faire des ateliers de 3h

Clé en main · Français ou anglais
 Matériel inclus · Adaptable tout public

Membre de l'Uneq - Tarif 475$ + tx

 www.stephaniefilion.com 
 info@stephaniefilion.com     Instagram @labopapier 

Autres ateliers disponibles, n'hésitez pas à me contacter

mailto:stephaniefilion@hotmail.com


S T É P H A N I E  F I L I O N
La poésie abordée par le geste, le papier et les sens.
 Une médiation culturelle qui rend la poésie vivante

et, surtout, accessible.

A P P R O C H E



« Accessible,  attentive et engagée Stéphanie Fi l ion offre des
occasions de s ’ in it ier  à la poésie et à l ’art  du collage à

travers des atel iers créatifs accessibles à tous.  En fouil lant
dans les papiers de toutes les couleurs et de toutes les

textures,  les part ic ipants prennent le temps de réfléchir  à
leurs goûts et aux émotions qui  les habitent af in de créer une

œuvre qui  leur ressemble.»

T É M O I G N A G E

J O S É E  L A V A L L É E

C h e f f e  d e  d i v i s i o n  b i b l i o t h è q u e  
V i l l e  d e  S a i n t - C o n s t a n t

 « Stéphanie offre des atel iers de grande qual ité,  qui  plaisent
assurément aux part ic ipants,  en plus d'assurer une animation
tout en souplesse,  en pert inence et dans le plais ir  partagé.  »

V É R O N I C K   L E D O U X

B i b l i o t h é c a i r e  -  A h u n t s i c
V i l l e  d e  M o n t r é a l



S T É P H A N I E  F I L I O N
Poésie raturée

Trouver la poésie dans une page imprimée

Tout public

favori

des

biblios!



S T É P H A N I E  F I L I O N
Poésie sur cartes à jouer

Poésie à jouer et à échanger

tout public

NOU
VEA

U



S T É P H A N I E  F I L I O N
Odeurs et écriture poétique

Parcours parfumés, carte olfactive du quartier, etc.

adultes et ainés 

favori

des

biblios!



S T É P H A N I E  F I L I O N
Poésie découpée

Poésie découpée dans livres ou revues

Ados, adultes, ainés



S T É P H A N I E  F I L I O N
Atelier macarons poétiques

Tout public

Votre institution doit avoir la machine



S T É P H A N I E  F I L I O N
Poésie Diagramme

Comment mettre la poésie en graphique ludique!

Adultes et ainés



S T É P H A N I E  F I L I O N
Cartes d’oracles poétiques

Des cartes d’inspiration à faire soi-même

Ados, adultes et ainés



S T É P H A N I E  F I L I O N
Cartes postales poétiques

Créer du lien à distance avec poésie et collage

tout public

favori

des

biblios!



S T É P H A N I E  F I L I O N
Atelier signets poétiques

Tout public

Un favori des familles pour initiation à la poésie

favori

des

biblios!



S T É P H A N I E  F I L I O N
Poésie et retai l les

Travailler la retaille, contrainte créative inspirante

Ados et adultes 



S T É P H A N I E  F I L I O N
AV POESIA -  poésie audiovisuelle

avpoesia.com
Médiation culturelle autour de mon projet



S T É P H A N I E  F I L I O N
Reliure simple et poésie

Une reliure cousue simple + poésie découpée

Ados, adultes et ainés



S T É P H A N I E  F I L I O N
Écriture poétique

Série possible : la maison, le corps, l’identité, vieillir,
aimer, les femmes de notre vie, la transmission, la

vulnérabilité, les blessures, etc.



S T É P H A N I E  F I L I O N
Papiers t issés poétiques

Patience et papier font de la poésie!

Ados et adultes 



L E S  Z I N E S

petits l ivres faits main

Les zines existent depuis les années 60, mais c’est dans
les 10 dernieres années que leur popularité a explosé!

J’offre des ateliers pour tous les publics, avec des
techniques adaptées et des thématiques de votre choix

 Techniques
zine plié

zine cousu
zine accordéon
zine coin coin 

 Thématiques 
odeurs

mon quartier
gourmandise

.... etc.!



S T É P H A N I E  F I L I O N
Zine pl ié

Petit livre simple + collage

Tout public

favori

des

biblios!



S T É P H A N I E  F I L I O N
Zine accordéon

Petit livre simple + collage

Tout public



S T É P H A N I E  F I L I O N
Zines archives vivantes

Mémoire et poésie

Adultes et ainés



S T É P H A N I E  F I L I O N
Zine coin-coin

Zines pour raconter un poème autrement

tout public

NOU
VEA

U



S T É P H A N I E  F I L I O N
Zines parfumés

Petit livre  + papier parfumé + collage thème olfactif

Tout public



S T É P H A N I E  F I L I O N
Zines Cœur mémoire

Médiation culturelle sur mon recueil Coeur mémoire

Adultes et ainés



S T É P H A N I E  F I L I O N
Zine sur la lecture

Pourquoi tu aimes lire et fréquenter ta bibliothèque

Enfants

NOU
VEA

U



S T É P H A N I E  F I L I O N
Zines Douceur

Petit livre et écriture autour de la douceur

10 ans et +



A T E L I E R S
S A I S ONN I E R S

Été -  Hiver

Les ateliers de cyanotypes utilisent les UV du
soleil l’été et demandent un accès à de l’eau

courante. Ces ateliers se donnent en
extérieur, de juin à septembre. 

Les ateliers de Noël et St-Valentin sont
toujours très prisés, réservez rapidement!

 www.stephaniefilion.com 
 info@stephaniefilion.com     Instagram @labopapier 

mailto:stephaniefilion@hotmail.com


S T É P H A N I E  F I L I O N
Cyanotypes poétiques

En  atelier extérieur l’été seulement

10 ans et plus



S T É P H A N I E  F I L I O N
Cyanotypes humides

En  atelier extérieur l’été seulement

adultes et ainés



S T É P H A N I E  F I L I O N
Cartes de Noël

Collage + Poésie festive

Tout public



S T É P H A N I E  F I L I O N
Cartes St-Valentin

Des cartes uniques et poétiques

Tout public




